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פסחים דף נ' ע"א
עַַרְְבֵֵי  בְּ�ְ מְְלָָאכָָה  לַַעֲֲשׂׂוֹֹת  הֲֲגּוּ  ָ נָּ� ֶ שֶׁ� מָָקוֹֹם  מַַתְְנִִי׳ 
אֹ  לֹּ� ֶ שֶׁ� הֲֲגּוּ  ָ נָּ� ֶ שֶׁ� מָָקוֹֹם  ין.  עוֹֹ�שִִׂ חֲֲצוֹֹת  עַַד  פְְסָָחִִים 
ין  עוֹֹ�שִִׂ ֶ שֶׁ� קוֹֹם  ָ מִִמָּ� הַַהוֹֹלֵֵךְְ  ין.  עוֹֹ�שִִׂ אֵֵין  לַַעֲֲשׂׂוֹֹת 
ין  עוֹֹ�שִִׂ אֵֵין  ֶ שֶׁ� קוֹֹם  ָ מִִמָּ� אוֹֹ  ין,  עוֹֹ�שִִׂ אֵֵין  ֶ שֶׁ� לְְמָָקוֹֹם 
מָָקוֹֹם  מְְרֵֵי  חּוּ עָָלָָיו  נוֹֹתְְנִִין  ין  עוֹֹ�שִִׂ ֶ שֶׁ� לְְמָָקוֹֹם 
ם.  ָ לְְשָׁ� הָָלַַךְ�  ֶ שֶׁ� מָָקוֹֹם  מְְרֵֵי  וְְחּוּ ם  ָ מִִשָּׁ�� צָָא  יָּ�ָ ֶ  שֶׁ�
ּיּוֹֹצֵֵא  ַ חֲֲלוֹֹקֶֶת. כַּ� ַ נֵֵי הַַמַּ� ְ ֶה אָָדָָם מִִפְּ� נֶּ� ַ }נ׳ ב{ וְְאַַל יְְשַׁ�
ּוּל  ָ כָּ� ֶ שֶׁ� קוֹֹם  ָ מִִמָּ� בִִיעִִית  שְׁ�ְ ירוֹֹת  ֵ פֵּ� וֹֹלִִיךְְ  הַַּמּ וֹֹ:  ּבּ
ּוּל לְְמָָקוֹֹם  ָ אֹ כָּ� לֹּ� ֶ קוֹֹם שֶׁ� ָ ּוּל, אוֹֹ מִִמָּ� ָ אֹ כָּ� לֹּ� ֶ לִִמְְקוֹֹם שֶׁ�
י יְְהדָָּוּה אוֹֹמֵֵר: צֵֵא וְְהָָבֵֵא  יב לְְבַַעֵֵר. רַַבִּ�ִ ּוּל חַַיָּ�ָ ָ כָּ� ֶ שֶׁ�

ה. ָ אַַתָּ� אַַף  לְְךָָ 
--/--

לְְצִִידוֹֹן  וֹֹר  מִִּצּ אָָזְְלִִין  הֲֲווֹֹ  לָָא  דְּ�ְ נְְהּוּג  ן  ָ בַַיְְישָׁ� נֵֵי  בְּ�ְ
י יוֹֹחָָנָָן,  רַַבִּ�ִ יּהּ דְּ�ְ ֵ נַַיְְיהּוּ קַַמֵּ� תָָא. אֲֲתוֹֹ בְּ�ְ בְּ�ְ ַ מַַעֲֲלֵֵי שַׁ� בְּ�ְ
ר  ָ , אֲֲנַַן לָָא אֶֶפְְשָׁ� ר לְְהּוּ ָ אָָמְְּוּר לוֹֹ: אֲֲבָָהָָתִִין אֶֶפְְשָׁ�
עֲֲלֵֵיהֶֶם,  אֲֲבוֹֹתֵֵיכֶֶם  ּוּל  קִִיבְּ�ְ בָָר  כְּ�ְ  : לְְהּוּ אֲֲמַַר  לַַן. 
טּּוֹֹׁשׁ  תִּ�ִ וְְאַַל  אָָבִִיךָָ  סַַּוּמר  נִִי  בְּ�ְ מַַע  ״שְׁ�ְ אֱֱמַַר:  ֶ נֶּ� ֶ שֶׁ�
ה  ָ חַַלָּ� י  מַַפְְרְְשִׁ�ִ דְּ�ְ נָָהֲֲגִִי  חוֹֹזָָאֵֵי  נֵֵי  בְּ�ְ ךָָ״.  ֶ אִִמֶּ� וֹֹרַַת  ּתּ
אֲֲמַַר  יוֹֹסֵֵף.  לְְרַַב  לֵֵיּהּ  וַַאֲֲמַַוּ�ר  אֲֲתוֹ�  מֵֵאָָרוֹֹזָָא, 
יֵֵי:  ָ אַַבָּ� אֵֵיתִִיבֵֵיּהּ   . יְְיהּוּ ַ אַַפַּ� בְּ�ְ זָָר  נֵֵיכְְלַַּהּ   : לְְהּוּ
רּוּּסּ —  הֶֶן אִִי ָ רִִים וַַאֲֲחֵֵרִִים נָָהֲֲגּוּ בָּ� ָ תָּּוּּמּ� בָָרִִים הַַ  דְּ�ְ
פְְנֵֵיהֶֶם. אָָמַַר  ירָָן בִּ�ִ אי לְְהַַתִּ�ִ ַ ה רַַשַּׁ�� ָ }נ״א א{ אִִי אַַתָּ�
א:  חִִסְְדָּ�ָ רַַב  אָָמַַר   , עֲֲלַַּהּ מַַר  אִִיתְּ�ְ מִִי  וְְלָָאו  לוֹֹ: 
מְְסָָרְְכִִי  ּוּׁם דִּ�ִ תָָּוּּכּאֵֵי מַַאי טַַעְְמָָא — מִִשּׁ� תָָּוּכאֵֵי!  בְּ�ְ
א  ָ אֶֶלָּ� תָָא.  מִִילְּ�ְ סָָרְְכִִי  נָָמֵֵי  י  ֵ אִִינָָשֵׁ� הָָנָָךְְ  תָָא,  מִִילְּ�ְ
ן אוֹֹרֶֶז אָָכְְלִִי — לָָא  ָ י: חָָזֵֵינַַן אִִי בָּּוּר� ֵ אָָמַַר רַַב אָָשֵׁ�
וֹֹרַַת  ּתּ כְְחָָא  ַ תַּ� מִִשְׁ�ְ ילְְמָָא  דִּ�ִ  , יְְיהּוּ ַ אַַפַּ� בְּ�ְ זָָר  נֵֵיכְְלַַּהּ 
גָָן אָָכְְלִִי — נֵֵיכְְלַַּהּ זָָר  ן דָּ�ָ ָ . וְְאִִי בָּּוּר� יְְיהּוּ ַ ה מִִינַּ� ָ חַַלָּ�
י מִִן הַַחִִבּוּּיּ עַַל  ֵ ילְְמָָא אָָתֵֵי לְְאַַפְְרוֹֹשֵׁ� , דִּ�ִ יְְיהּוּ ַ אַַפַּ� בְּ�ְ
בָָרִִים  דְּ�ְ פָָּוּּגּא,   הַַחִִבּוּּיּ.  עַַל  רּוּט  ְ הַַפְּ� מִִּוּן   רּוּט,  ְ הַַפְּ�
ה  ָ רּוּּסּ — אִִי אַַתָּ� הֶֶן אִִי ָ רִִין וַַאֲֲחֵֵרִִים נָָהֲֲגּוּ בָּ� ָ תָּּוּּמּ� הַַ
תָָּוּכאֵֵי  א: בְּ�ְ פְְנֵֵיהֶֶן. אָָמַַר רַַב חִִסְְדָּ�ָ ירָָן בִּ�ִ אי לְְהַַתִּ�ִ ַ רַַשַּׁ��
נֵֵי  י עָָלְְמָָא לָָא? וְְהָָתַַנְְיָָא: רוֹֹחֲֲצִִין שְׁ�ְ ֵ לֵּּוּכ� עָָסְְקִִינַַן. וְְ
כָָלּוּב.  בְּ�ְ אַַחִִין  נֵֵי  שְׁ�ְ רוֹֹחֲֲצִִין  וְְאֵֵין  אֶֶחָָד,  כְּ�ְ אַַחִִין 
מְְלִִיאֵֵל  ַ גַּ� ן  ָ רַַבָּ� ל  ֶ שֶׁ� נָָיו  ָ בָּ� ל  ֵ וְְהִִלֵּ� יהדָָּוּה  בִּ�ִ ה  מַַּוּעֲֲ�שֶֶׂ
לּכּ  כָָלּוּב, וְְלָָעֲֲזָָה עֲֲלֵֵיהֶֶן  אֶֶחָָד בְּ�ְ נֵֵיהֶֶם כְּ�ְ רָָחֲֲצּוּ שְׁ�ְ ֶ שֶׁ�

מַַט  וְְנִִשְׁ�ְ ךְְ.  ָ כָּ� רָָאִִינּוּ  מֵֵינּוּ לֹֹא  מִִיָּ�ָ  : דִִינָָה, אָָמְְּוּר הַַמְּ�ְ
לָָהֶֶן:  וְְלֹֹא רָָצָָה לוֹֹמַַר  יִִת הַַחִִיצוֹֹן,  ַ וְְיָָצָָא לַַבַּ� ל  ֵ הִִלֵּ�
ת, וְְאֵֵין  ָ בָּ� ַ שַּׁ�� ַ קֵֵיסוֹֹן בַּ� קוֹֹרְְדָּ�ָ ם. יוֹֹצְְאִִים בְּ�ְ ֶ רִִין אַַתֶּ� ָ תָּּוּמ�
ה  מַַּוּעֲֲ�שֶֶׂ בֵֵירֵֵי.  בְּ�ְ ת  ָ בָּ� ַ שַּׁ�� ַ בַּ� קֵֵיסוֹֹן  קוֹֹרְְדָּ�ָ בְּ�ְ יוֹֹצְְאִִין 
צְְאּוּ  יָּ�ָ ֶ שֶׁ� מְְלִִיאֵֵל  ַ גַּ� ן  ָ רַַבָּ� ל  ֶ שֶׁ� נָָיו  ָ בָּ� ל  ֵ וְְהִִלֵּ� יהדָָּוּה  בִּ�ִ
עֲֲלֵֵיהֶֶן  וְְלָָעֲֲזָָה  בֵֵירֵֵי,  בְּ�ְ ת  ָ בָּ� ַ שַּׁ�� ַ בַּ� קֵֵיסוֹֹן  קוֹֹרְְדָּ�ָ בְּ�ְ
מָָּוּטם  ךְְ. שְּׁוּ�ְ ָ מֵֵינּוּ לֹֹא רָָאִִינּוּ כָּ� : מִִיָּ�ָ דִִינָָה, וְְאָָמְְּוּר הַַמְּ�ְ
רִִין  ָ לָָהֶֶן: תָּּוּמ� רָָצּוּ לוֹֹמַַר  וְְלֹֹא  לְְעַַבְְדֵֵיהֶֶן,  נְְּוּתָָנּוּם 
וְְאֵֵינָָן  ת,  ָ בָּ� ַ שַּׁ�� ַ בַּ� וֹֹיִִם  ּגּ י  ֵ סַַפְְסַַלֵּ� עַַל  בִִין  וְְיוֹֹשְׁ�ְ ם.  ֶ אַַתֶּ�
ה  מַַּוּעֲֲ�שֶֶׂ וֹֹ.  עַַּכּ בְּ�ְ ת  ָ בָּ� ַ שַּׁ�� ַ בַּ� גוֹֹיִִם  י  ֵ סַַפְְסַַלֵּ� עַַל  בִִין  יוֹֹשְׁ�ְ
י גוֹֹיִִם  ֵ ב עַַל סַַפְְסַַלֵּ� ַ שַׁ� יָּ�ָ ֶ מְְלִִיאֵֵל שֶׁ� ַ ן גַּ� ֶ מְְעוֹֹן בֶּ� ן שִׁ�ִ ָ רַַבָּ� בְּ�ְ
 : דִִינָָה, אָָמְְּוּר הַַמְּ�ְ לּכּ  עָָלָָיו  וְְלָָעֲֲזָָה  וֹֹ,  עַַּכּ ת בְּ�ְ ָ בָּ� ַ שַּׁ�� ַ בַּ�
י קַַרְְקַַע, וְְלֹֹא  ֵ בֵּ� ַ מַַט עַַל גַּ� ךְְ. נִִשְׁ�ְ ָ מֵֵינּוּ לֹֹא רָָאִִינּוּ כָּ� מִִיָּ�ָ
ם  נֵֵי מְְדִִינַַת הַַיָּ�ָ ם. בְּ�ְ ֶ רִִין אַַתֶּ� ָ רָָצָָה לוֹֹמַַר לָָהֶֶן: תָּּוּמ�
תִִּוּכים  יְְיהּוּ — כְּ�ְ ַ בַּ� ַ נַַן גַּ� ָ כִִיחִִי רַַבָּ� לָָא שְׁ�ְ יוָָן דְּ�ְ ֵ נָָמֵֵי, כֵּ�
ח  מִִקָּ�ָ מִִחֲֲזֵֵי כְּ�ְ ּוּׁם דְּ�ְ י גוֹֹיִִם, מִִשּׁ� ֵ לָָמָָא סַַפְְסַַלֵּ� שְׁ�ְ . בִּ�ִ ּוּמ דָּ�ָ
פִִין  לְּ�ְ ַ תַּ� מִִשְׁ�ְ ילְְמָָא  דִּ�ִ נָָמֵֵי,  קֵֵיסוֹֹן  קוֹֹרְְדָּ�ָ בְּ�ְ ר.  ָ מִִּוּמְְכָּ�
ים.  ּוּׁשׁת הָָרַַבִּ�ִ רְְ וֹֹת בִּ�ִ ע אַַּמּ ַ וְְאָָתֵֵי לְְאֵֵיתוֹֹיִִינְְהּוּ אַַרְְבַּ�
ֹל  דְְתַַנְְיָָא: עִִם הַַכֹּ� א רוֹֹחֲֲצִִין מַַאי טַַעְְמָָא לָָא? כִּ�ִ ָ אֶֶלָּ�
וֹֹ בַַּוּעַַל  אָָדָָם רוֹֹחֵֵץ, חּוּץ מֵֵאָָבִִיו וְְחָָמִִיו בַַּוּעַַל אִִּמּ
בוֹֹד  כְּ�ְ נֵֵי  ְ מִִפְּ� אָָבִִיו  בְּ�ְ יר  מַַתִּ�ִ יְְהדָָּוּה  י  וְְרַַבִּ�ִ אֲֲחוֹֹתוֹֹ. 
גְְּוּרּוּז  וֹֹ. וַַאֲֲתוֹֹ אִִינְְהּוּ  ין לְְבַַעַַל אִִּמּ אָָבִִיו, וְְהּוּא הַַדִּ�ִ
לְְמִִיד  ַ תַּ� נָָא:  ָ תָּ� אֲֲחוֹֹתוֹֹ.  עַַל  ַ בַּ� ּוּׁם  מִִשּׁ� אַַחִִין  נֵֵי  שְׁ�ְ בִּ�ִ
ר.  ָ וֹֹ צָָרִִיךְְ לוֹֹ — תָּּוּמ� וֹֹ, וְְאִִם רַַּבּ לֹֹא יִִרְְחַַץ עִִם רַַּבּ
יתְְרָָא.  אַַיִּ�ִ דְּ�ְ אֲֲכַַל  חָָנָָה,  ר  ַ בַּ� ר  ַ בַּ� ה  ָ רַַבָּ� אֲֲתָָא  י  כִּ�ִ
רַַב  דְּ�ְ רֵֵיּהּ  בְּ�ְ ה  ָ וְְרַַבָּ� סָָבָָא  ירָָא  עַַוִּ�ִ רַַב  יּהּ  ֵ לְְגַַבֵּ� עלּוּ 
. אֲֲתוֹֹ וַַאֲֲמַַּוּר  יְְיהּוּ ַ יֵֵיּהּ מִִינַּ� סְּ�ְ ַ חֲֲזִִינְְהּוּ כַּ� יוָָן דַּ�ַ ֵ הנָָּוּא, כֵּ�
ה  ָ תָָּוּכאֵֵי. וְְרַַבָּ� וִִוינְְּוּכ כְּ�ְ ַ : שַׁ� יֵֵי. אֲֲמַַר לְְהּוּ ָ לֵֵיּהּ לְְאַַבָּ�
עָָלָָיו  נוֹֹתְְנִִין  תְְנַַן  דִּ�ִ הָָא  לֵֵיּהּ  לֵֵית  חָָנָָה  ר  ַ בַּ� ר  ַ בַּ�
קוֹֹם  ָ הַַמָּ� מְְרֵֵי  וְְחּוּ ם  ָ מִִשָּׁ�� צָָא  יָּ�ָ ֶ שֶׁ� קוֹֹם  ָ הַַמָּ� מְְרֵֵי  חּוּ
בֶֶל  ָ מִִבָּ� י  ֵ מִִילֵּ� הָָנֵֵי  יֵֵי:  ָ אַַבָּ� אָָמַַר  ם?  ָ לְְשָׁ� הָָלַַךְְ  ֶ שֶׁ�
רָָאֵֵל. אִִי נָָמֵֵי,  רָָאֵֵל לְְאֶֶרֶֶץ יִִ�שְְׂ לְְבָָבֶֶל, מֵֵּוּאֶֶרֶֶץ יִִ�שְְׂ
רָָאֵֵל  יִִ�שְְׂ מֵֵאֶֶרֶֶץ  אֲֲבָָל  רָָאֵֵל.  יִִ�שְְׂ לְְאֶֶרֶֶץ  בֶֶל  ָ מִִבָּ�
עָָבְְדִִינַַן   , לְְהּוּ יְְיפִִינַַן  ַ כַּ� אֲֲנַַן  דַּ�ַ יוָָן  ֵ כֵּ� לָָא.  לְְבָָבֶֶל — 
מֵֵאֶֶרֶֶץ  ימָָא  ֵ תֵּ� ּוּּלּ  אֲֲפִִי אָָמַַר:  י  ֵ אָָשֵׁ� רַַב   . ווֹֹתַַיְְיהּוּ כְּ�ְ
וֹֹ  עְְּתּ דַּ�ַ אֵֵין  דְּ�ְ הֵֵיכָָא  י  ֵ מִִילֵּ� הָָנֵֵי  לְְבָָבֶֶל,  רָָאֵֵל  יִִ�שְְׂ
הֲֲוָָה. לַַחֲֲזוֹֹר  וֹֹ  עְְּתּ דַּ�ַ חָָנָָה  ר  ַ בַּ� ר  ַ בַּ� ה  ָ וְְרַַבָּ�  לַַחֲֲזוֹֹר, 



חולין דף ו' ע"ב
העיד רבי יהושע בן זרוז בן חמיו של רבי 
של  עלה  שאכל  ר"מ  על  רבי  לפני  מאיר 
שאן  בית  את  רבי  והתיר  שאן  בבית  ירק 
אביו  ובית  אחיו  עליו  חברו  ידו  על  כולה 
אבותיך  ואבות  שאבותיך  מקום  לו  אמרו 
נהגו בו איסור אתה תנהוג בו היתר דרש 
להן מקרא זה )מלכים ב יח, ד( וכתת נחש 
הימים  עד  כי  משה  עשה  אשר  הנחשת 
ויקרא  לו  מקטרים  ישראל  בני  היו  ההמה 
ביערו  ולא  אסא  בא  אפשר  נחושתן  לו 
עבודה  כל  והלא  ביערו  ולא  יהושפט  בא 
ביערום  ויהושפט  אסא  שבעולם   זרה 
}ז׳ א{ אלא מקום הניחו לו אבותיו להתגדר 
בו אף אני מקום הניחו לי אבותי להתגדר 

בו.

נדרים דף טו ע"א
ל  ַ ״בַּ� מַַּוּאי  דְְקָָתָָנֵֵי  כִּ�ִ לְְעוֹֹלָָם  אָָמַַר:  רָָבִִינָָא   
יַַחֵֵל״  ל  ַ ״בַּ� א  ָ אִִיכָּ� מִִּוּי  נַַן.  ָ רַַבָּ� מִִדְּ�ְ  — יַַחֵֵל״ 
רִִין  ָ תָּּוּּמּ� הַַ בָָרִִים  דְּ�ְ וְְהָָתַַנְְיָָא:  אִִין,  נַַן?  ָ רַַבָּ� מִִדְּ�ְ
אי  ַ ה רַַשַּׁ�� ָ ּוּּסּר — אִִי אַַתָּ� הֶֶן אִִי ָ וַַאֲֲחֵֵרִִים נָָהֲֲגּוּ בָּ�
בָָרוֹֹ״.  אֱֱמַַר: ״לֹֹא יַַחֵֵל דְּ�ְ ֶ נֶּ� ֶ פְְנֵֵיהֶֶם, שֶׁ� ירָָן בִּ�ִ לְְהַַתִּ�ִ
לְְכִִי  ֵ תֵּ� אִִם  סַַח  ֶ הַַפֶּ� עַַד  לִִי  נֶֶהֱֱנֵֵית  אַַתְּ�ְ  ֶ ״שֶׁ� נַַן:  תְּ�ְ
סַַח  ֶ הַַפֶּ� לִִפְְנֵֵי  הָָלְְכָָה  הֶֶחָָג״,  עַַד  אָָבִִיךְְ  לְְבֵֵית 
סַַח. הָָלְְכָָה לִִפְְנֵֵי  ֶ הֲֲנָָאָָתוֹֹ עַַד הַַפֶּ� ַ — אֲֲסרָָּוּה בַּ�
אָָמַַר  לָָא!  הָָלְְכָָה —  לֹֹא  אֲֲסרָָּוּה,  סַַח —  ֶ הַַפֶּ�
אֲֲסרָָּוּה,   — סַַח  ֶ הַַפֶּ� לִִפְְנֵֵי  הָָלְְכָָה  א:  ָ אַַבָּ� י  רַַבִּ�ִ
עָָלְְמָָא. אֵֵימָָא  וְְלוֹֹקָָה. לֹֹא הָָלְְכָָה — אֲֲסרָָּוּה בְּ�ְ

בָָרוֹֹ״. דְּ�ְ יַַחֵֵל  ״בַַל  בְּ�ְ סַַח  ֶ הַַפֶּ� אַַחַַר  סֵֵיפָָא: 

שולחן ערוך יורה דעה סימן ריד סעיף א 
דברים המותרים והיודעים בהם שהם מותרים 
עליהם  קבלו  כאילו  הוי  איסור  בהם  נהגו 
שרגיל  מי  הלכך  בהם  להתירם  ואסור  בנדר 
ושבין  השנה  ראש  שלפני  תעניות  להתענות 
שלא  שרגיל  ומי  כיפורים  ליום  השנה  ראש 
או  אב  מר"ח  יין  לשתות  ושלא  בשר  לאכול 
שאינו  מחמת  בו  לחזור  ורוצה  בתמוז  מי"ז 
בריא צריך ג' שיתירו לו אם בשעה שהתחיל 
כן  ונהג  לעולם  כן  לנהוג  דעתו  היה  לנהוג 
אפילו פעם אחת צריך התרה ויפתח בחרטה 
הרוצה  לפיכך  נדר  לשם  כן  שנהג  שמתחרט 
לנהוג בקצת דברים המותרים לסייג ופרישות 
כן  עליו  מקבל  שאינו  הנהגתו  בתחלת  יאמר 
אלא  כן  לנהוג  בדעתו  שאין  יאמר  וגם  בנדר 
לעולם  ולא  שירצה  בפעמים  או  ההוא  בפעם 
אבל הנוהגים איסור בדברים המותרים מחמת 
שסוברים שהם אסורים לא הוי כאילו קבלום 
ונהג איסור  ויש מי שאומר שאם טועה  בנדר 
בדבר המותר נשאל ומתירים לו בשלשה כעין 
בו  ונהג  מותר  שהוא  יודע  ואם  נדרים  התרת 
איסור אין מתירין לו אפי' כעין התרת נדרים 
דהוי כאילו קבלו על עצמו כאיסורים שאסרתן 
תורה שאין להם היתר לעולם )והמנהג כסברא 
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שרגיל  מי  שכל  בידם  שקבלה  מקומו'  יש 
להתענו' בראש השנה ומשנה רגילתו ואינו 
מתענה אינו משלים שנתו: הגה ומי שאינו ירא 
לנפשו א"צ להתענות כל ימיו )כל בו ומנהגים( רק 
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